
Un lavoro importante

Quale è il lavoro più importante al mondo? 
Invecchiare con un cuore gioioso, 
disposto a lavorare, ma disponibile. 

Egli può parlare, preferisce tacere;
spinto a disperare, egli attende; 
percepito il valore di tutte le cose, 
prende la sua croce, obbediente.

Guarda senza invidia al giovane entusiasta che avanza con Dio,
accetta il suo servizio, non lavora per lui,
quando si vede debole e inutile, diventa mite ed umile.

Il peso della vecchiaia è un dono di Dio 
per ravvivare il cuore appesantito
farlo volgere alla vera patria.

È  veramente un gran lavoro, 
ritirare gradualmente l'ancora 
che tiene attaccato a questo mondo,
accettando umilmente di non fare più nulla.

Infine Dio fa il lavoro migliore: la preghiera.
Quando le mani non possono agire, 
possono giungersi e pregare fino all'ultimo, 
auspicare le grazie divine per i propri cari.

Allora il lavoro terminato, all'ora della morte, 
il cuore potrà sentire la voce del suo Dio: 
"Vieni, amico mio, non ti abbandonerò!"

 Curitiba, 29 settembre 2012

Traduzione di una poesia  esposta a Curitiba,
nel centro per persone anziane  delle suore di Nagasaki:  « Lar Santa Mãe Junshin - Centro dia para idosos »


